DZIENNIK  NOWEGO  ŻYCIA

Tydzień XII

FORMACJA PODSTAWOWA

Rok I

/ cz. I z VII /

TWOJE ŻYCIE JEST ŚWIATŁEM
DZIEŃ I

Bóg umiłował tych, którzy są w ciemności! Posłał swego Syna, Jezusa Chrystusa, aby był światłością świata. Teraz, kiedy przyjąłeś Jezusa, Twoje życie jest pełne światła. Jego obecność w Tobie jest jak płomień świecy lub prąd, dzięki któremu świeci lampa. Ponieważ On jest w tobie, jesteś Bożą świecą. Bożą lampą. Bóg chce, aby dobroć Jezusa i Jego prawda świeciły jasno w Twoim życiu.

Ten tydzień pomoże Ci odkryć siedem sposobów, dzięki którym Twoje życie może być światłem dla innych.

Dobre słowo

Mów jak Boże dziecko.

Co ludzie pomyśleliby o Bożej mocy zbawienia, gdybyś przeklinał, mówił wulgarnie lub o nieprzyzwoitych rzeczach? Czy Twoje światło świeciłoby dla Boga, gdybyś się kłócił, plotkował, krytykował innych, przechwalał się, kłamał i używał nieprzyzwoitych słów?

Wielu ludzi zostało przekonanych o sile Ewangelii przez to, jak zmienił się sposób mówienia tych, którzy stali się chrześcijanami.

Jedną z najtrudniejszych rzeczy dla każdego człowieka jest uważanie na to, co mówi. Nie tylko to, co mówisz, ale nawet ton Twojego głosu może pomóc przyprowadzić kogoś do Chrystusa lub nastawić go wrogo do chrześcijaństwa.

Napisz Jk 1,26: ………………………………………………………………………………. ……………………………………………………………………………..…………………… ………………………………………………………………………………………….………. 

Poproś Jezusa, aby pomógł Ci mówić tak, jak powinno mówić Boże dziecko.

Zapisz i zapamiętaj Łk 8,21: …..……………………………………………………………. ………………………………………………………………………………………………….. 

Tekst do modlitwy Łk 8,1-21

TWOJE ŻYCIE JEST ŚWIATŁEM
DZIEŃ II

Solidna praca

Wielu ludzi obserwuje Ciebie, aby przekonać się, czy to, co mówisz o Bogu i Jego mocy, jest prawdą. Twoje życie pokazuje im, jak Ewangelia może zmieniać ludzi. To co robisz, bardziej jeszcze niż to co mówisz, jest świadectwem o Jezusie.

Powinniśmy zarabiać na życie uczciwą pracą i nie pozwalać, aby miłość do pieniędzy popychała nas do hazardu czy lenistwa. Jest oczywiste, że nie będziemy także produkować lub sprzedawać rzeczy szkodliwych dla innych.

1 Tm 6,10:  …………………………………………………………………………………… ………………………………………………………………………………………………….. ………………………………………………………………………………………………… 

Być może nauka jest dziś twoim najważniejszym zajęciem. Przykładaj się do niej.

Bóg chce abyśmy byli dobrymi pracownikami, a nie ludźmi leniwymi. Uczciwa praca przynosi wiele korzyści. Osoba przyjmująca odpowiedzialność za siebie i swoją rodzinę ma poczucie własnej wartości. Zyskuje też szacunek swego pracodawcy. Chrześcijanie, którzy wykonują swoją pracę solidnie i bez narzekania, przekonali już niejednego zwierzchnika o autentyczności Ewangelii.

Zapisz i naucz się na pamięć: 2 Tes 3,10:  ……………………………………………….. ………………………………………………………………………………………………….. 

Uczciwa praca jest skuteczną metodą pozwalającą świecić naszemu wewnętrznemu światłu. 1 Tes 4,11-12: ……………………………………………………………………… ………………………………………………………………………………………………….. ………………………………………………………………………………………………….. …………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………….………………. 

Jeśli nie możesz znaleźć pracy, powiedz o tym chrześcijańskim braciom i siostrom. Poproś o modlitwę i bądź gotowy podjąć każdą uczciwą pracę. Bóg zna Twoje potrzeby i pomoże Ci.

Tekst do modlitwy Łk 9

DZIEŃ III

Troska o rodzinę 

Ludzie potrzebują, aby im mówić o Jezusie. Potrzebują także widzieć chrześcijan w działaniu. Twoje życie może być pełnym mocy kazaniem przekonującym innych o prawdzie Ewangelii. Jak traktujesz swoją rodzinę? Twoje prywatne życie wyraźnie mówi innym o Tobie - dobrze lub źle. Wielu przestało się interesować Ewangelią z powodu kłótni w domach ludzi, którzy nazywają siebie chrześcijanami. Z drugiej strony, wielu ludzi, nie zainteresowanych kazaniami, zostało zdobytych dla Chrystusa dzięki cierpliwości, miłości i radości, jaką mogli zobaczyć w chrześcijańskim domu. Teraz PRZEMYŚL TO. Zwrócimy na to więcej uwagi w formacji za tydzień, ale już dziś proś Jezusa, by Twa miłość do najbliższych była czuła i konkretna.

Tekst do modlitwy Łk 8, 22-56

TWOJE ŻYCIE JEST ŚWIATŁEM

DZIEŃ IV

Uczciwość

Płacenie rachunków w terminie, punktualność, płacenie za przejazd autobusem mogą być dobrym świadectwem. Chrześcijanin powinien zawsze postępować otwarcie i uczciwie. Powinien płacić swoje długi w terminie i oddawać wszystko, co pożyczył w dobrym stanie. Nie powinien podejmować zobowiązań finansowych, których nie będzie w stanie wypełnić. Powinien dotrzymywać obietnic.

Rz 12,17: ……………………………………………………………………………………… ………………………………………………………………………………………………….. 

Rz 13,7:  ………………………………………………………………………………………. ………………………………………………………………………………………………….. ………………………………………………………………………………………………….. 

Czy masz jakieś niespłacone długi, zobowiązania? Opisz działania, jakie podejmiesz, aby temu zaradzić ..................................................………………………. ………………………………………… ………………………………………………………. 

Tekst do modlitwy Łk 7

DZIEŃ V

Dbałość o zdrowie

Chrześcijanin stara się przestrzegać zasad higieny, aby jego dom, ubranie i ciało były wzorem czystości. Ale czystość to jeszcze coś więcej. Twoje ciało jest świątynią Ducha Świętego, dlatego powinieneś utrzymywać je w czystości, wewnątrz i na zewnątrz. Twoje ciało nie powinno być zanieczyszczane, osłabiane lub doprowadzane do choroby przez jakikolwiek nałóg lub niemoralne postępowanie. Staraj się, aby Twoje ciało było zdrowe i silne po to, abyś mógł pracować dla Pana.

Powszechnie wiadomo, że palenie papierosów jest jedną z głównych przyczyn raka płuc i powoduje wiele zgonów. Alkohol i narkotyki także zabijają tysiące każdego roku. Nie wolno nam popełniać samobójstwa, czy to od razu, czy stopniowo.

1 Kor 3,16-17: …………..………………………………………………………..…………... ………………………………………………………………………………………………….. 

Możesz okazać swój głęboki szacunek dla Boga, szanując ciało które On ci dał. Wyrabiaj w sobie nawyki prowadzące do zdrowia, a unikaj tych, które są szkodliwe. Będziesz wynagrodzony na dwa sposoby. Będziesz zdrowy fizycznie, dzięki dbaniu o swoje ciało i doświadczysz duchowej radości, będąc posłuszny Bogu.

Jezus przyszedł, aby przynieść Ci wolność i pomyślność we wszystkich dziedzinach życia. Jeśli masz problemy z jakimkolwiek złym nawykiem, porozmawiaj ze swoimi przyjaciółmi i poproś o modlitwę. Twoje przemienione życie będzie świadectwem dla innych, których chciałbyś ujrzeć uwolnionych z łańcuchów grzechu i nałogów.

Tekst do modlitwy Łk 10,1-20

TWOJE ŻYCIE JEST ŚWIATŁEM

DZIEŃ VI

Pomoc innym

Jeśli rzeczywiście "kochamy bliźniego swego jak siebie samego", okazujemy to w praktyce, pomagając potrzebującym. Poproś Boga, aby pokazał Ci, jak możesz być prawdziwym przyjacielem tych, którzy mają kłopoty i problemy. Nie zapomnij, ze pierwszym „bliźnim” są osoby a którymi mieszkasz.

Flp 2,4: ………………………………………………………………………………………... ………………………………………………………………………………….………………. 

Zadanie dla Ciebie: Poniżej wymienione są sposoby okazania troskliwości i współczucia innym. W wolnym miejscu wpisz imiona ludzi, którym możesz tymi sposobami pomóc lub opisz coś innego, co możesz zrobić dla kogoś, kogo znasz.

Odwiedzić chorego – ………………………………………………………………………... 

Ofiarować żywność bezrobotnemu –  ……………………………………………………... 

Pomóc komuś znaleźć pracę –  ……………………………………………………………. 

Pomóc komuś przyjść do Kościoła – ………………………………………………………. 

Pomóc osobie niepełnosprawnej w zakupach lub sprzątaniu –  ……………………….. 

Wykonać drobne naprawy w domu – ……………………………………………………… 

………………………………………. – ……………………………………………………… 

Pozwól Jezusowi świecić przez Ciebie.

Tekst do modlitwy Łk 10, 21-42

DZIEŃ VII

Skromność

Powinniśmy być skromni w naszej mowie, postępowaniu i wyglądzie. Skromność jest przeciwieństwem pychy i próżności. Jeśli zachowujemy się tak, jakbyśmy byli lepsi od innych ludzi i patrzymy z góry na tych, którzy robią to, czego my byśmy nie zrobili, to zniechęcamy ich do chrześcijaństwa, zamiast zdobywać dla Pana. Musimy sobie uświadamiać, że absolutnie nie mamy prawa szczycić się z tego, kim jesteśmy, co robimy lub co posiadamy. Nie zasługujemy na to, co Bóg zrobił dla nas i dał nam. Pamiętajmy, że gdyby nie Jego łaska i działanie w naszym życiu, bylibyśmy, być może, najbardziej nieszczęsnymi, okropnymi grzesznikami, jakich świat widział.

Próżny i pyszny człowiek chce, aby każdy go zauważył. Może on zwracać na siebie uwagę modnymi szczegółami, drogim ubraniem i biżuterią, lub popisując się swoją wiedzą i zdolnościami. Może próbować zwrócić uwagę innych odstępując od przyjętych zasad zachowania się i ubioru. Człowiek pełen pychy może nawet chwalić się swoim duchowym doświadczeniem i poświęceniem dla Pana. Skromny człowiek postępuje inaczej. Nie próbuje zwracać na siebie uwagi.

Skromny chrześcijanin unika ubrań, które są nieprzyzwoite lub nieodpowiednie dla Bożych dzieci.

1 P 3,3-4: ……………………………………………………………………………………... ……………………………………………………………………………………………..…… ………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

Tekst do modlitwy Łk 11,1-36

