Ks. Jacek Nawrot: Walka duchowa czyli o uwalnianiuwiezniow i bronieniu
wolnych

Motto: ,Duch wyprowadzit Jezusa na pustyntCzterdziéci dni przebyt na pustyni, kuszony
przez szatan&yt tam wéréd zwierat, aniotowie za Mu ustugiwali” /Mk 1, 12-13/

1. Wyprowadzenie na pustynie i walka duchowa

W liturgii pierwszej niedzieli Wielkiego Postu, jalawsze na rozpoezie tego czasu,
stuchamy fragmentu Ewangelii 0 Jezusie, ktoregohDmMgprowadza na pustyi jest On

tam kuszony przez diabta. Jezus na pustyni stavzyticska walke duchowy z

przeciwnikiem cztowieka — diabtem. Taki my, zaproszeni do gladowania Pana, w tym
liturgicznym okresie nawrdcenia i pokuty udajemyrsa pustyry, gdzie czeka nas duchowa
walka z wtasp stabdcia i z pokusami ztego ducha. W§fae o tej duchowej walce trzeba
wiegcej powiedzié.

2. Chrystus wewgtrznym cinieniem serca cztowieka.

Duchowa walka nie jest wymystem naszego pokoletaaz:ta si ona ju w raju, kiedy
pierwsi rodzice popetniajgrzech. Od tamtego momentu we wszystkich pokobéniaczy s
walka o odzyskanie utraconej przez grzech wgxeznej wolngci. Zewretrzne wojny toczone
ciagle przez ludzk&t, s tylko sladem tej prawdziwej wewgtrznej walki cztowieka o
przestrzé jego wolngci. Przy tym nalgy zaznaczy, ze wolnagcig jest mitag¢, a niewol jest
nienawké. | my nie jestémy od tego wolni. Tak jak Adamowi i Ewie w rajuktaam dzisiaj
tez zagraa ciemngc¢: ciemna¢ pokusy do grzechu, ciem§tostabdci wtasnej natury,
ciemna¢ zalepionego nienawcia szatana i ciemr§é swiata bez Boga.

Aby obront wiasne serce przed ciense@, jaka zawisa naglviatem, kady musi wyrobté w
sobie wewngtrzne cénienie. Dobrze ttumaczy to przyktad z naszych HolsKolei
Paistwowych. Majc dawiadczenia podrdy pochggami mae pamgtamy, ze r@nie tam

bywa z czystécia, kurzem i przeaigami. Jedzg juz jednak nowe wagony, w ktorych nie ma
wszechobecnego kurzu ani przggdw. Kiedy wsiada gido takiego wagonu, drzwi otwiegaj
si¢ automatycznie i stycligorzy tym lekki syk powietrza. Tajemnitych wagondw jest
wiasnie wewrgtrzne cénienie, to znaczy,e wewnytrz takiego wagonu jest zawsze odrgbin
wyzsze csnienie nk na zewgtrz. Kiedy zatem otwiera gidrzwi takiego wagonu, nie zasysa
on wszystkich brudoéw ani kurzu dmdka, lecz wypycha je na zeytre.

Tak wianie ma wygddac dobrze uksztattowane winze chrzécijanina. Nie ma by wkleste
jak ptuca, kiedy wypsci sie z nich cale powietrze. Ma byywe i petne, dlatego potrzebuje
obrancy. | my wyznagc wiare, wybieramy Jezusa Chrystusa, aby stat@wretrznym
cisnieniem naszego serca. Poniewatowiek jest silny tylko wtedy, kiedy jest silBogiem.
Bez Boga cztowiek jest nikim i niczym, nawetljea zewntrz swietnie demonstruje swj
sSite i arogangj.

3. Kuszenie diabelskie na pustyni i strategie walgbkusami

Wielki Post rozpoczyna zatem opis kuszenia JeZtisarakterystyczneggpewne fakty: po
pierwsze - Jezus wychodzi na pusgymio drugie — czyni to zaraz po swoim chrzcie w
Jordanie i napetieniu DucheSwictym; po trzecie — pojawiacsiliabet - kusiciel. Jak to
odnosi s¢ do naszegaycia?

Zostalsmy ochrzczeni, a wt oczyszczeni z grzechu i powtarzatsi przy kadej dobrej
spowiedzi. Spowiedjest powrotem do taski chrztwigtego. Od chrztu rozpogksig czas
pustyni, czyli walki duchowej, a to oznacza oboleaidci DuchaSwigtego take obecnéé



diabta. Znamienne dla naszych czaséw jestadydzie widza wiele rodzajow walki, takich
jak walka ekonomiczna, polityczna, zbrojna, a rosttzegaj toczicej sk najblizej nich
walki duchowej. Dzisiaj diabet walczy z cztowiekigak samo, jak walczyt z Jezusem na
pustyni.

To diabelskie kuszenie opisuje Ewangelia. Szatanaadcztowieka w jego najstabszy punkt,
ktorym g kltopoty z postuszestwem. Kusi zatem Jezusa pragnieniem wiadzy, tadogak
kusit Adama i Ew w raju. Ewangelia opisuje to bardzo doktadnie.t&zakeczy Jezusa
pokus wtadzy: nad matesgj nad innymi osobami i nad spbamym, lub inaczej moéwag
dreczy Go pokus niepostuszestwa Bogu.

Najpierw jest pokusa wiadzy nad madeprzez ojcéw Kéciota nazywan pokug tatwego
chleba. Gdy Jezus zatodczuwa gtodd, kusiciel podsuwat Mu ndly aby swoj Boslkg moc
wykorzystat dla zaspokojenia tej potrzeby. Jezamibsi stowem Baym i wyznaniem

wiary. Czsto jednak ludzie nieggak stanowczy wobec pokusy posiadania, zwtaszcza
posiadania wikszych piengdzy. Wszak, kto ma piegidze ma te wladz nad matey i czesto
nad cztowiekiem: mze mi& to, co pragnie, a czasami i tego kogo pragnie.zZmminajmy,
ze my te jestémy ludzmi. Nas take nie lgdzie omijata pokusa tatwego chleba. Odpowigdzi
na f pokusg jest ewangeliczna rada ubostwa i tarcza stowaego

Druga jest pokusa wiadzy nad osobami. Zty duch pakdezusowi wszystkie krolestwa i
narodyswiata i oferowat Mu wtadg nad nimi. Jezus znowu odwotuje sio swojej wierngci
Bogu Ojcu i broni g1 stowem Baym. Wielu ludzi jednak przegrywa podobne pokusyedi
znajd sie w sytuacji pewnej przewagi nad innymi nie potfaiprze sic pokusie okazania
swojej przewagi i wyszaci. Ta pokusa nie dotyczy tylko politykow, lekarizgaptandw,
nauczycieli czy rodzicéw. Jest raczej gzrdana z naturcztowieka, a jej uaktywnienie zake
od okoliczndci, a nie od zajmowanego stanowiska. €pmawd; jest,ze natzenie tej pokusy
bedzie tym weksze im bardziej ludziegbla zaleze¢ ode mnie. Kiedy wielu ludzi tak bardzo
zalezy ode mnieze pokornie czy nawet urenie prosi mnie o pomoc, fatwo uwieézaye
wiasrg wszechmoc i wpg w grzech batwochwalstwa. Odpowieglnia t pokug jest
ewangeliczna rada czyst czyli szacunku dla drugiej osoby i tarcza stdeaego

Trzecia wreszcie jest pokusa wtadzy nad wiasayarem. Zty Duch stawia Jezusa na
narazniku swiatyni i przekonuje Goze maze zaryzykowa nawet samobojstwo, bo poniewa
jest Synem Bgym, nie stanie mu szadna krzywda. | po raz trzeci Jezus odpiera ppkus
bronigc sk stowami Pismawictego: wyznajc wiare w Boga, a odrzucag wiare w siebie.
Dzisiejszyswiat jednak wcale nie jest taki pokorny woldetiertelngci cztowieka. Z coraz
wiekszg arogangj swiat nauki wyznaje wiarw posiadane przez siebie aiwvosci. Rodzi to
wielka pokug odrzucenia Boga, bo skorazjtak wiele potrafimy sami, to Boga ra
wykresli¢. Arogancja wspoétczesnego cztowieka przejawgangasnie w tym,ze wyznaje on
wiare w zycie bez Boga i w mdiwos¢ wiecznaci bez Boga. Odpowiedgna taly pokus

jest ewangeliczna rada postusgeva i tarcza stowa Bego.

Takie g owe pokusy wtadzy, czyli pokusy do niepostusstera opisane przez Ewangsfist
Zanim przej@ do opisania jeszcze jednej zasadygzanej z wall duchow chciatbym
zwrocik uwag ha wiellg wartas¢ czytania i medytacji nad Pismewictym. Dla Jezusa
wiasnie stowo Bae stato sj na pustyni skutecanarcz przeciw pokusom diabta. Moa
prébowd poznawa stowo Bae na régne sposoby, jak cltby coraz bardziej dzisiaj
popularm starochrzécijanska metody nazywan lectio divina.

4. Radykalizm czy kompromisy w walce z pokusami

Spojrzmy, ju po raz ostatni na pole walki duchowej, by zapyszcze czy lepiej jestesi
broni¢ czy raczej uciekg walczy¢ czy raczej ugpowa; by¢ radykalnym czys¢ na



kompromisy z pokusami.

Pewien cztowiek miat gkny dom z duym ogrodem. Ale przyszedt nieprzyjaciel i
zaatakowat gospodarza. Udato mgimiloby ogrod. Gospodarz gavycofat st do domu,
mowiac: niech sobie siedzi w ogrodzie byleby dat mi gak domu. Lecz nieprzyjaciel nie
zadowolit st ogrodem i po pewnym czasie znalazt sposéb, abyaeedie do wregtrza domu.
Gospodarz uciekt wéwczas do schronu w sangedku domu i tam siedz mowit: niech
sobie zajmuje dom byleby tu dat mi spokoj. Niepazyg! jednak nie prdowat i tak diugo
szukat sposobuzaudato mu si wedrz€ do schronu. Znalazt tam gospodarza stabego i
bezbronnego, poniewanie walczyt tylko cigle uciekat. Zabit wic gospodarza i staksi
panem wszystkiego.

To opowiadanie jest obrazem cztowieka, ktéry niszczy st o zycie duchowe. Dobra, ktére
posiadat gospodarz odpowiagl@iementom struktury duchowej cztowieka: ogrod @zaa
sfer najbardziej zewgtrzmg — cielesg zwigzary z zyciem zmystowym, dom oznacza sfer
psychiczr zwigzarg z osobowécig, a schron sferduchow zwigzarg z dusz cztowieka.
Sfery te g nierozhczne. Kdcidt $w. nauczaze cziowiek jest jedrieia psycho-fizyczno-
duchowy. Kiedy zatem wyzwala sijedna sfera korzystag tego inne. Kiedy choruje jedna
sfera cierpi i pozostate. Tak w skrécie maa przedstawimaptek, ktéry otrzymat cztowiek,
aby nim zarzdz&.

Trzeba jeszcze zidentyfikowaieprzyjaciela. W sposob wigiwie rozumiany nieprzyjaciel
to szatan, grzechswiat. A zatem tym co zagta wolnagci cztowieka izyciu jego
cztowiecz@éstwa jest nienawe szatana, niepogdek ludzkiego serca orawiat zyjacy bez
Boga. Wane jest, aby pargiac, ze nieprzyjaciel diabet nigdy nie odpoczywa w wabce
zdobycie i dmiercenie ludzkiego cztowiecastwa. B:dzie on ciagle probowat doprowadzi
cztowieka do decyzji oporu wobec B taski oraz wyparcia siposiadanego w sobie Bego
obrazu i podobigstwa. Jeeli zatem nieprzyjaciel ggle walczy, aby zniewdlicztowieka to
cztowiek nie mae nigdy zaprzestavalki o wtasma wolnos¢.

Nieprzyjaciel za jest tak silnyze cztowiek nie ma sam w sobie dostatecznych mdmny, a
skutecznie odpietaataki. Ale ma takmoc Pan Bog, a cztowiek jest Jego dzieckiem. Dlate
w Bogu stabe ludzkie cztowiecistwo jest bezpieczne. Dopoki zatem cztowiek trweypr
Bogu z pokog dziecka, dopoty bezpieczne jest jegoie duchowe i zbawienie. Kiedyesze
szczeg wiarg przyjmuje Jezusa wéwczas demony wychodzciekap. Przypomina o tym
pickny kanonspiewany m.in. przez wspolnoty z Taizé: Pan jestgrayeojego ludu, pinia
Moja jest Pan; moja tarcza i moja moc, On jest mym Bwginie jestem sam, w Nim moja
sita — nie jestem sarflycze wszystkim udanego postu.

ks. Jacek Nawrot

Zrédto: http://glazzati.blogspot.com/2011/06/ks-jacek-nawrot-walka-duchowa-czyli-o.html



