Mata szkota pokory

Rozwazania cz. |

1. Droga pokory na tej ziemi - to wejscie do Krélestwa Bozego.

(24 listopada)
Kto rzeczywiscie stara si¢ zy¢ wiarg, pyta ciggle na nowo: , Jak moge bra¢ udzial w Krélestwie Bozym?
Jak wejs¢ do nieba? Jak moge sta¢ sie szczesliwy? Jak moge by¢ soba...? - Te zasadnicze pytania
naszego zycia sa wazne nie tylko w miodosci, nie tylko w momencie wyboru szkoly, zawodu,
powolania czy prawdziwych przyjaciél. Na te wszystkie pytania mozna odpowiedzie¢ jednym
stowem: pokora.

Moze dla niektérych to okreslenie bardziej komplikuje, niz wyjasnia. U wielu rodzi wiecej pytan niz
odpowiedzi. Pokora jest przeciez jedna z tych wartosci, o ktérych wielu ludzi méwi, nie wiedzac, o co
wlasciwie chodzi. Pokora jest tak samo znana i nieznana jak prawdziwa milos¢. Trzeba najpierw
kocha¢, aby wiedzie¢, czym wlasciwie jest ,mitos¢”. Podobnie trzeba sta¢ sie pokornym, aby poznac
pokore. Dlatego nalezy od poczatku zdecydowac sie na blizszy kontakt z pokorg, na ,,chodzenie” z nia,
na ¢wiczenie. W pewnym sensie trzeba zawrze¢ z nig przyjazi. Dopiero w takiej bliskosci odkryjemy
prawdziwa istote i cale piekno tej krélewskiej cnoty. Razem z tg , przyjaciétka” znajdziemy wejscie do
Krolestwa Bozego, do pokoju serca, do Chrystusa, do calego swiata.

Trzeba wiec zaryzykowad, otwierac sie, nie majac wiele doswiadczenia. Nigdy nie mamy pewnosci,
ze wszystko robimy dobrze. Ale serce czuje, ze tu jest prawdziwa droga do Boga, a zarazem do samego
siebie. Trzeba by¢ gotowym na odkrycie, ze w poszukiwaniu musimy przejs¢ przez trudnosci. Wazne
jest, aby naprawde chcie¢ by¢ pokornym i modli¢ sie o laske pokory. Jezus méwi przeciez: Beze Mnie
nic nie mozecie uczynic! (J 15, 5). Ale takze nasz wysilek jest istotny - tak jak podczas wspinaczki na
wysoka gore. Przezycie wschodu slorica jest jednak darem, jest faska. Jeszcze zanim zrozumiemy, o co
doktadnie chodzi, chcemy sie starac i p6js¢ do szkoly Jezusa, ktory powiedziat przeciez: Uczcie sig ode
Mnie, bo jestem cichy i pokorny sercem (Mt 11, 29).

Pytania na pogtebienie

- Czy naprawde chce wejsé do Krélestwa Bozego - juz na tej ziemi?

- Czy zdaje sobie sprawe z tego, Ze takze przyjazn z Jezusem moze, a nawet musi byé wymagajqca?
(On jest przeciez Bogiem!)

- Czy naprawde pragne staé sie cztowiekiem pokornym, czy pragne byé podobny do Jezusa?

- Czy jestem gotowy modli¢ sie o dar pokory? Czy to robig?

- Czy jestem gotowy wspéblpracowac z taskq Bozq?

- Czy jestem gotowy ponosié porazki i jednak dalej trenowac?

2. Bez pokory wszystko jest préznoscia i urojeniem.

(25 listopada)
Sa ludzie, ktorzy wiedza bardzo duzo o Panu Bogu, o Kosciele, o wierze... To jednak nie gwarantuje, ze
Pan Bog jest z nich zadowolony. Jezus np. czesto byt w konflikcie z uczonymi w PiSmie i
faryzeuszami... Byli oni wyksztalconymi i poboznymi ludzmi, ktérzy duzo sie¢ modlili i angazowali w
zycie religijne. Ale np. niedobra modlitwa moze prowadzi¢ do pychy, jednostronna teologia do herezji,
a wpadanie w aktywizm bardziej szkodzi niz pomaga misji Kosciofa.

Kazdy czlowiek powinien by¢ do pewnego stopnia nieufny wobec samego siebie. Trzeba pozwolié
sie sprawdzi¢ przez kompetentnych ludzi, przez odpowiedzialnych Kosciota i jego wspdlnote. Ukryta
ambicja i inne formy egoizmu potrafig zniszczy¢ najlepsze intencje i plany.

Diabel zwykle kusi poboznych ludzi przez ,pobozne pokusy”. Pod pretekstem dobrego czynu lub
szlachetnej sprawy sugeruje dziatanie bez jednosci, ktére niszczy wszystko. Dlatego trzeba zachowac
prawdziwa pokore, aby przeciwstawic sie tym pokusom. Cnota pokory zawsze szuka prawdy i nie boi



sie jej. Uzdalnia ona tez do przyjecia nieprzyjemnej prawdy o sobie, kierujac si¢ zasada - lepsza gorzka
prawda niz stodkie ktamstwo! Bez prawdy pokora nie moze zy¢, a wlasciwa pokora do niej prowadzi.

Przez to pokora prowadzi tez do autentycznej modlitwy i prawdziwego apostolstwa. Oczyszcza z
ukrytej ambicji i daje wytrwalos¢ oraz duchowa réwnowage. Bez pokory najlepsze dzieta, akcje, dobre
uczynki, a nawet modlitwy... - wlasciwie wszystko ,jest préznoscia i urojeniem”. Krétko méwiac:
pokora to odwaga do prawdy!

Pytania na pogtebienie

- Czy mam odwage poznac prawde o sobie - calq prawde...?

- Czy przede wszystkim krytykuje innych, czy tez przyjmuje krytyke skierowang pod moim adresem?
- Czy sq w moim zyciu ,,pobozine pokusy”? Jakie?

- Czy w modlitwie i pracy szukam Boga czy samego siebie?

- Czy jestem gotowy dac sie oczysci¢ z ukrytej ambicji?

- Kogo pytam o rade w sprawach duchowych?

3. Razem z pokora zdobedziesz wszystkie inne cnoty.

(26 listopada)
Mowi sie, ze miloé¢ jest dusza wszystkich cnét. Podobnie mozna powiedzie¢ o pokorze. Jest ona
obecna tam, gdzie jest jakakolwiek inna cnota. Pokora jest bowiem w pewnym sensie naczyniem
mitosci albo kielichem, w ktérym jest przechowywana i ofiarowywana mitoéé. Tam, gdzie jest mitos¢,
potrzebna jest tez pokora. Im wiecej pokory, tym wiecej milosci. Pokora tworzy warunki, aby we
wlasciwy sposob kochaé, a milos¢ daje motywacje i sily, aby upokorzy¢ sie lub wytrwaé w
upokorzeniu, jakiego doswiadcza sie od innych. Przez milos¢ pokora jest obecna w kazdej innej cnocie
i umacnia jg.

Cnota jest umiejetnoscia dojrzalej osoby: raz potrzebna jest sprawiedliwos¢, aby by¢ dobrym, inna
sytuacja wymaga czystosci, aby kochaé¢ prawdziwie; jeszcze inne wydarzenie potrzebuje wytrwalosci,
aby zebra¢ owoce. Kto umacnia cnote pokory, ten pomnaza zarazem wszystkie inne wartosci zycia
chrzescijariskiego. Pokora bowiem pragnie i umie stuzyé. Czlowiek pokorny $wiadomie lub
nieSwiadomie szuka zawsze tego, co pomaga, co buduje, co stuzy, nawet jedli sam musi si¢ przy tym
unizyé. W ten sposéb pokora prowadzi do sprawiedliwosci, czystosci, wytrwalosci i wszystkich innych
cnét. Kto éwiczy sie w pokorze, pogtebia zarazem wszystkie inne cnoty.

Pytania na pogtebienie

- Czy jestem Swiadomy tego, ze cnota (, Tugend”) ma cos$ wspolnego ze zdolnosciq (, Tauglichkeit”)?
- Czy pamigtam o tym, Ze kazda cnota wymaga nie tylko wiedzy, ale tez umiejetnosci?

- Czy jestem gotowy rzeczywiscie cwiczyc¢ sie w cnotach, a nie tylko zajmowac sie teoriq?

- Czy wiem, ze wraz z pokorq wzrasta zdolnosé mitowania?

- Czy jestem gotowy przyjac i rozwijaé wszystkie cnoty?

4.. Pozwodl, aby pokora byla twoja stala towarzyszka, a bedziesz szczesliwy.
(27 listopada)
Sa ludzie, ktérzy uwazaja, ze pokora jest czym$ smutnym. To skutek wielkiego nieporozumienia.
Pomyslmy o przystowiu: ,Smutny Swiety - to smutny Swiety!”. Wlasciwa $wietos¢ prowadzi do
glebokiej, nadprzyrodzonej radosci, podobnie jak autentyczna pokora. (Swietym zwykle nie brakuje
poczucia humoru, poniewaz kochaja prawde - podobnie jak prawdziwa pokore). Brak radosci w
pokorze jest znakiem, ze co$ jest nie w porzadku, ze co$ trzeba sprawdzié, poprawié, prosic o rade...
Czasami brak szczescia i radosci spowodowany jest tym, ze czlowiek mysli o pokorze tylko od
czasu do czasu (na przyklad podczas rozmyslania lub nabozenstwa), ale nie ¢wiczy jej prawdziwie
np. w czasie $niadania, na spacerze albo przy pracy. Gleboka i trwala rados¢ jest owocem
prawdziwej pokory. Mozna ja przyjac¢ tylko wtedy, gdy dazenie do pokory jest stale, poniewaz



prawdziwa pokora nie jest podobna do ubrania albo bizuterii, ktére raz zakladam, a innym razem
nie. Jest ona gleboko zwigzana z charakterem i z calag osobowoscig czlowieka.

Pokora nie jest czym$ zewnetrznym - sposobem spojrzenia, usmiechu albo smutku. Jest raczej
gleboka potrzeba serca. Czlowiek prawdziwie pokorny stuzy z radoscia. Chetnie doklada staran, aby
ratowac innych i da¢ im szczescie. Nie jest szczesliwy, gdy nie moze zaangazowac sie dla szczescia
innych. Dlatego jest gotowy, a nawet radosny, jesli moze , placi¢” za innych. Nie czuje sie dobrze,
dopdki drugi nie jest w pokoju - ze sobg samym z otoczeniem, z Bogiem...

Pytania na pogtebienie

- Czy staranie sie o pokore jest u mnie czyms wyjqatkowym, czy tez codzienng sprawq?

- Czy staranie sie o pokore czyni mnie radosnym, czy tez zostawia posmak goryczy?

- Czy jestem gotowy w kazZdej nowej sytuacji wytrwaé w pokorze - takze wtedy, gdy nie jestem
rozumiany?

- Czy stuzba blizniemu czyni mnie szczesliwym, nawet jesli czasami sprawia bol?

- Czy chce zawsze, w kazdej sytuacji zyé w pokorze?

- Czy potrafie sig cieszy¢ z sukcesu i szczeScia innych?

5. Doswiadczysz duzo pociechy wewnetrznej, jezeli wielkodusznie przyjmiesz

upokorzenia.

(28 listopada)
Jak to mozliwe, ze wlasnie upokorzenie daje pocieche? Czy na co dzier nie do$wiadczamy czego$
przeciwnego? Czy upokorzenie nie pozostawia w nas glebokiego zranienia duszy i goryczy serca? -
Bez wiary tak jest. Ale jesli wiara jednoczy pokornego czlowieka z Jezusem, to serce staje sie szlachetne
i wielkoduszne. Samo upokorzenie prowadzi do pewnego osamotnienia, ale przez wiare mozna zrobié
krok dalej, mianowicie do Serca Jezusa. Tam znajdziemy wewnetrzna pocieche, a nawet pewna
,stodycz”, ktérej nie da sie opisa¢ stowami.

Najp6zniej w tym miejscu naszych rozwazan staje si¢ zrozumiate, dlaczego wiekszos¢ ludzi nie
rozumie pokory. Wielu uwaza, zZe jest ona staboscig lub czyms$ chorobliwym. Taki sposéb patrzenia na
pokore pochodzi z braku wiary. Jest on znakiem braku dojrzalosci chrzescijariskiej, wskazowka, ze kto$
ma jeszcze zbyt mato doswiadczenia zycia nadprzyrodzonego, zycia Ewangelia...

Pytania na pogtebienie

- Czy staram sie patrze¢ w Swietle wiary na upokorzenia, jakie mnie spotykajq?

-Czy wudaje mi sie przez przebaczenie przezwycieiyé wewnetrznqg gorycz doznanej
niesprawiedliwosci?

- Czy samotnos$é w upokorzeniach jednoczy mnie glebiej z Jezusem?

- Czy upokorzenia, ktore przezywam w rodzinie, we wspdlnocie, w szkole, w pracy... przyjmuje jako
zaproszenie do poglebienia wiary?

- Czy prébuje dobrze wykorzystaé bél upokorzenia - np. dla wmocnienia mojej modlitwy za tych,
ktorzy mnie krzywdzq (przez ofiarowanie bolu w ich intencji)?

6. Nie wpada w gniew i zgorzknienie, kto samego siebie uwaza za matego.

(29 listopada)
Wiele klopotéow pomiedzy ludZmi wynika z tego, ze czlowiek przecenia i wywyzsza samego siebie.
Stad bierze sie gniew, skldcenie, obraza itp. Czlowiek chciatby wywyzszy¢ siebie, patrzac na innych z
gory i szukajac wszystkiego, co u innych jest stabe. Dla wiasnych bledéw znajduje jednak zawsze jakies
usprawiedliwienie.

Pokora jednak postepuje inaczej: poniewaz szuka prawdy, szuka jej najpierw u siebie. Lepiej gorzka
prawda i otrzezwienie niz dalsze tudzenie si¢ co do faktycznego stanu wiasnej duszy i wlasnego
charakteru. Kto jest chory, zwykle nie chce by¢ oklamywany przez lekarza. Tylko prawda o chorobie
pozwala na skuteczng walke z nig.



Czlowiek pokorny jest gotowy przyjac¢ takze przykra prawde o sobie, nawet jezeli powiedziana jest
przesadnie, jezeli zarzuty nie w pelni odpowiadaja rzeczywistosci. Prawdziwa pokora dziekuje za
kazde upokorzenie i w nim wzrasta. Potrafi korzysta¢ zaréwno z tego, co jest prawda, jak i z tego, co
jest przesada. Dlatego nie wpada w gniew, a przebaczenie niesprawiedliwosci $cigga na ziemie wiele
task!

Pytania na pogtebienie

- Czy nie uwazam sie czasami za zbyt wazinego?

- Czy chce wydawac sie lepszy niz naprawde jestem?

- Czy reaguje na krytyke wdziecznosciq, czy tez obrazam sie?

- Czy przyjmuje krytyke od wszystkich?

- Czy potrafie wykorzystaé takze niesprawiedliwq krytyke?

- Czy jestem gotowy usuwac ze Swiata niesprawiedliwosé przez przebaczenie?

7. Kto doswiadczy upokorzenia na tej ziemi - tego sam Bog wywyzszy w wiecznosci.

(30 listopada)
Ta zasada przypomina nam biblijne Blogostawienistwa: Blogostawieni, ktérzy cierpiq przesladowanie dla
sprawiedliwosci, albowiem do nich nalezy krdlestwo niebieskie (Mt 5, 10). Sam Jezus pociesza tych, ktérzy sa
przesladowani, poniewaz uczciwie staraja sie zy¢ wedlug Ewangelii - w prawdziwej
»sprawiedliwosci”. Bedzie inaczej, bedzie nagroda! Perspektywa nagrody w wiecznosci pozwala
tatwiej znies¢ cierpienie na tej ziemi. Ale ta ,wiecznos$¢” nie zaczyna sie dopiero po naszej $mierci. Juz
teraz na ziemi mozemy zaczynac¢ zy¢ ,sprawiedliwie”, a wiec ukierunkowani na Boga! W ten sposéb
wieczno$¢ zaczyna sie juz teraz, niebo zaczyna sie na ziemi. Chodzi o chrzescijariska nadzieje, ktéra
zmienia, przeobraza i uswieca zycie w terazniejszosci - a wiec czyni je ,,Bozym”.

Ta chrzescijariska nadzieja nie pozwala nam jednak patrze¢ biernie na tych, ktérzy doswiadczaja
niesprawiedliwosci. Tak jak Jezus pomagal cierpiacym, falszywie oskarzonym, osadzonym... podobnie
my mozemy i powinniémy pomagac naszym bliznim, broni¢ ich i walczy¢ o nich.

Nie wystarczy jednak sama walka o sprawiedliwo$¢ na tej ziemi. Nasza rzeczywistosc¢ jest wieksza,
siega az do wiecznosci, podlega najsprawiedliwszemu z sedziow. Trzeba walczy¢ dla cierpigcych na
Swiecie tak, jakby sprawiedliwoé¢ zalezala jedynie od naszego zaangazowania si¢ w tej sprawie, a
zarazem trzeba zachowaé przy tym pokore serca, uznajac, ze wszystko zalezy od laski Bozej: ...beze
Mpnie nic nie mozecie uczynic (J 15, 5).

Nie zawsze mozna walczy¢, szczegodlnie jezeli chodzi o niesprawiedliwos¢, ktéra przezywamy my
sami. Jezus przed Pilatem nie powiedzial wiele i w koricu w ogdle juz sie nie bronil. Zostawil sprawe
do rozpatrzenia Sadowi Ostatecznemu. Trzeba modli¢ sie o taske madrosci, ktéra potrafi rozréznié, w
jakich sytuacjach juz na tej ziemi trzeba walczy¢, a kiedy lepiej jest czeka¢ na sad Bozy. Juz sama mys$l o
wiecznosci umacnia pokore, ktéra zarazem uzdalnia do znoszenia niesprawiedliwosci i do wlasciwej
walki o sprawiedliwos¢.

Pytania na pogtebienie

- Jak traktuje upokorzenia, ktére dotykajq mnie samego?

- Jak reaguje, gdy inni sq upokarzani i niesprawiedliwie traktowani?

- Czy patrze na niesprawiedliwosé i upokorzenia w swietle wiecznosci?

- Czy pozwalam, aby wiecznosé wplatata sie w moje Zycie juz na tej ziemi?

- Czy jestem cztowiekiem pelnym nadziei, ktéry odnosnie niesprawiedliwosci zmienia to, co moze
zmieni¢ i przyjmuje to, czego zmienic nie moze?

- Czy modle sie o mqdrosé, aby umieé rozrézinié, kiedy chodzi o to, aby sie bronié i walczyé, a kiedy
fest lepiej przyjac i ofiarowaé niesprawiedliwosé w milczeniu?



